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DES ATOUTS PLEINS D’ÉNERGIE
Voilà quatre ans déjà que les filles de la famille
Strohmenger-Van-Dijck, Lisbeth Strohmenger et
Kareen Reichenheim, au dynamisme et à la ténacité
remarquables, ont repris le flambeau de cette affaire
familiale florissante, affiliée à la chaîne des « Châteaux
& Hôtels de France ». Cet hôtel de qualité vient de
rajouter à son arc une nouvelle corde, celle du tonus
et de la vitalité. Déjà connu pour son fameux
« parcours de challenge », un concept de Team
Building unique en France et destiné aux séminaires
d’entreprise, ce refuge attrayant propose désormais à
ses hôtes la carte du « bien-être » articulé autour de la
beauté et la remise en forme.

UN ÉCRIN EXPRESSIF ET PLEIN D’ATTRAITS
Paisiblement lové en lisière de forêt, il est situé en plein
cœur du « Parc naturel régional des Vosges du Nord »,
classée première réserve de biosphère transfrontalière
d’Europe occidentale. À quelques coups d’ailes de La
Petite-Pierre, vieille cité fortifiée, une construction
structurée avec intelligence affiche des allures contem-
poraines dans un écrin empli de sérénité. Pas un toit
n’apparaît à l’horizon, pas un bruit ne perce ; tout
autour il n’y a qu’un charmant coin de campagne pré-
servé, aux collines douces et rondes, qui s’environne de
la grâce naturelle de forêts verdoyantes et bénéficie,
par bonheur, d’une forte énergie tellurique, reconnue
depuis des lustres. La Clairière sera pour vous le lieu de
séjour idéal, si vous aimez sillonner les sentiers secrets,
marcher en pleine nature, vous oxygéner… Après vos
escapades, vous jetterez l’ancre dans le Spa volup-
tueux, qui n’attendait que vous pour vous dorloter.

DÉCOR ET HOSPITALITÉ EN HARMONIE
À l’intérieur, une ambiance accueillante et chaleureuse
se dégage du décor ; sobre et harmonieux, il s’entoure
de modernité et marie confort rustique – qui est ici pai-
sible et feutré, dans le respect des traditions locales – et
classicisme cossu.
La réception est d’une élégance délicate : elle affiche
sa préférence pour le chêne massif, décliné en de
nobles boiseries de teinte acajou. 

Le bar a l’allure fringante et distinguée d’un pub
anglais typique ; son look « so very british » vous fera
sans aucun doute chavirer dans une de ces ambiances
cosy et enveloppantes que l’on cueille outre-Manche.

DORMIR AU CALME ET AU VERT
Les 50 chambres, confortables et fonctionnelles, pren-
nent leurs aises chacune à sa manière. Une atmosphère
de tranquillité émane de ces écrins du sommeil : elles
offrent une vue « chlorophyllée » sur le paysage serein
et reposant. Leur décor d’un classicisme traditionnel de
bon goût utilise les tons de bois, les couleurs claires et
les étoffes bien choisies dans une harmonie joyeuse et
contagieuse.

UNE TABLE PLEINE D’ENTRAIN
Les repas sont l’occasion de passer d’agréables
moments dans des salles de restaurant où se mêlent
lignes contemporaines et matériaux naturels, en réso-
nance avec l’esprit architectural de la maison. D’entrée
de jeu une gracieuse cheminée design marque le ton
d’une atmosphère hospitalière. La table du chef s’an-
nonce comme un onctueux présage ! Dans un savant
jeu d’équilibre et d’audace, ce chef talentueux honore
une cuisine saine et naturelle, raffinée et inventive, qu’il
orchestre avec subtilité autour de délicieuses variations
en harmonie avec le concept Spa : « manger mieux pour
vivre mieux ».

L’HARMONIE DU SPA
Le « Spa bien-être » est un enchantement ! 
Véritable ode au design contemporain, cet univers vous
offre 950 mètres carrés de pur bonheur qui, entre cajo-
leries et extase, mettront tous vos sens en éveil. Âmes
en quête de sérénité, de volupté et de beauté, réjouis-
sez vous ! D’entrée de jeu, une délicieuse harmonie
donne le ton : l’espace est ultramoderne et exhibe des
lignes pures et un design flatteur. En conformité avec
une conception du bien-être holistique et dans le res-
pect de la nature, les quatre éléments, eau, terre, air,
feu, qui sont les véritables racines de « l’Harmonie »,
s’unissent pour vous offrir un espace et des traitements
de remise en forme performants : ils visent en priorité à
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OFFRE LECTEURS SPASSION
forfait « Spa break »

3 nuits accueil VIP
3 nuits dans une chambre

double supérieure
petits-déjeuners 

diners
un soin du corps 

et un soin du visage Dr Hauschka
accès au spa bien-être  

462 € par personne

Spahôtel La Clairière
Le Spahôtel La Clairière, une demeure de caractère, vit en totale symbiose
avec la nature généreuse qui l’entoure, et s’est nouvellement doté d’un Spa captivant,
unique en son genre, qui s’inscrit dans la tendance contemporaine du design épuré
et surfe avec habileté sur la vague d’un concept basé sur les quatre éléments :
eau, terre, air, feu.
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La Clairière

Le « Spa bien-être »

est un enchantement ! 

Véritable ode

au design contemporain,

cet univers vous offre 950 m2

de pur bonheur !

équilibrer votre énergie vitale, ce souffle de vie dont
dépend votre santé et votre bien-être.

MERVEILLEUSEMENT CONTEMPORAIN
Dès l’entrée, vous sentirez que, dans ce lieu énergisant
au décor épuré, l’énergie circule librement ; des mises
en scènes flatteuses donnent la préférence aux lignes
pures et structurées. La lumière y est apprivoisée ; le
verre et le granit ainsi que des tonalités sourdes,
pimentées ici et là de quelques « chatouilles » écla-
tantes, comme ces éléments de décoration aériens
teintés d’orangé vif, se marient harmonieusement
avec la chaleur du bois provenant de différentes
essences et soulignent la beauté brute des murs en
béton gris perle.
Quelques clins d’œil à des contrées lointaines s’ordon-
nent sereinement le long d’un chemin d’eau parsemé de
gros galets de rivière comme ces tiges de roseaux élan-
cées et colorées et cette divine statuette de Bouddha,
qui s’improvise gardien silencieux de l’espace réservé aux
salles de soins et à l’espace de bien-être. Incrustée dans
le sol aux dalles de granit anthracite, une astucieuse ani-
mation chromatique invite à se diriger vers l’espace
détente ; cet espace appelé « Refugium » arbore des
touches modernes et hospitalières dans de belles mises
en scène qui flattent l’œil et suscitent le bien-être. Un
élégant mobilier inspiré du design italien vous conviera à
la dégustation d’un jus de fruit frais ou d’un en-cas
orchestré autour du « bio ».

UN MONDE DE DOUCEUR
Ici, c’est sûr, vous trouverez des méthodes de soins
naturelles et des traitements efficaces : tous concour-
ront à faire naître en vous des sensations profondes de
sérénité et vous aideront ainsi à échapper au stress
quotidien. Les soins s’articulent autour d’une ligne de
cosmétiques et d’aromathérapie exclusive signée
Dr Hauschka, orientée sur tout ce que la nature nous
offre de meilleur et qui utilise des composants issus de
la culture biodynamique. La balnéothérapie, les soins
d’esthétique, les enveloppements corporels pratiqués
dans un système de lit flottant, les modelages, les
délicieux soins du corps et du visage, basés sur les
quatre éléments, parviendront à rétablir votre équilibre.
Grâce au savoir-faire de bio-esthéticiennes à votre
écoute, vous serez chouchouté de pied en cap dans
l’une des six belles cabines, agencées avec goût et un
sens aigu du détail, telle cette kyrielle de bougies qui
s’éparpille joyeusement un peu partout. Après ces
délicieux traitements, il ne vous restera plus qu’à vous
alanguir voluptueusement sur l’un de ces douillets lits

de repos qui vous n’attendent vous dans l’agréable salle
de relaxation au design pur et dépouillé, qui s’ouvre via
de large baies vitrées sur la forêt environnante.

SOUS LES SIGNES DE L’EAU ET DU FEU
L’espace qui célèbre le culte des bains se révèle un lieu
d’énergie positive qui a le sens de la ligne dans toutes
les acceptions du terme ! Sous la lumière naturelle qui
met en vedette les lignes épurées et les chaudes tona-
lités du bois de red cedar, vous glisserez dans les bulles
d’un immense jacuzzi ou dans l’éclatante piscine exté-
rieure chauffée (32°) qui arbore avec fierté sa coque
en inox. Pour des instants de douce chaleur, une
séance dans le tepidarium aux effluves aromatiques
préparera votre passage au sauna ou au light sauna
agrémenté d’effets chromatiques. Le hammam aro-
matique s’enveloppe d’un joli halo rose fuschia qui
réveille les énergies. Et conformément au rituel
Kneipp, le froid y trouve naturellement sa place. Aussi
plongerez-vous sans hésiter dans le bac d’eau glacée
revitalisante, après vous être frictionné de pépites de
glace à l’effet tonifiant. Ensuite, s’impose une séance
de repos pourquoi pas en plein air sur l’invitante ter-
rasse en caillebotis ! Pour garder la forme vous vous
adonnerez à tous moments à un peu de musculation
dans l’agréable salle de wellness, équipée d’appareils
de cardio technogym, à moins que vous n’optiez pour
quelques brassées coulées dans la lumineuse piscine
intérieure.
Quoi qu’il en soit, votre énergie vitale retrouvera ici son
bel équilibre !


